
 

 

 

 

Уважаемый Максим Александрович! 

 

Департамент организации экстренной медицинской помощи и управления 

рисками здоровью (далее – Департамент) Министерства здравоохранения Российской 

Федерации рассмотрел Ваше обращение от 14.12.2023 № 51/2023, направленное 

главному внештатному специалисту А.И. Мазусу, по вопросу включения раздела 

доконтактной профилактики ВИЧ – инфекции (далее - ДКП) в российские 

клинические рекомендации «ВИЧ-инфекция у взрослых», и сообщает. 

В соответствии с ч.ч. 3, 4, 5, 6 ст. 37 Федерального закона от 21.11.2011  

№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» (далее - 

Федеральный закон № 323-ФЗ) клинические рекомендации разрабатываются 

медицинскими профессиональными некоммерческими организациями по отдельным 

заболеваниям или состояниям (группам заболеваний или состояний) с указанием 

медицинских услуг, предусмотренных номенклатурой медицинских услуг,  

и подлежат рассмотрению научно-практическим советом, созданным 

уполномоченным федеральным органом исполнительной власти. 

В состав научно-практического совета входят представители подведомственных 

уполномоченному федеральному органу исполнительной власти научных 

организаций, образовательных организаций высшего образования, медицинских 

организаций. По результатам рассмотрения научно- практический совет принимает 

решение об одобрении, отклонении или направлении клинических рекомендаций  

на доработку. Клинические рекомендации, одобренные научно-практическим 

советом, утверждаются медицинскими профессиональными некоммерческими 

организациями. 

По информации главного внештатного специалиста по ВИЧ-инфекции 

Министерства здравоохранения Российской Федерации А.И. Мазуса проведение 

методики ДКП подразумевает предварительный прием лекарственных препаратов 

здоровыми людьми, осведомленными о возможных рисках и осознанно 
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практикующими опасное в отношение возможного заражения ВИЧ-инфекцией 

поведение.  

При этом, в связи с тем, что здоровые лица не относятся к льготной категории 

граждан, требуют дополнительного обсуждения: 

-возможные источники финансирования данной деятельности (включая закупку 

лекарств, мониторинг лечения, регулярные врачебные осмотры); 

-порядок осуществления контроля за ее проведением (контроль за приемом 

лекарственных средств, учет возможных случаев заражения); 

-объективные риски для здоровья, принимающего ДКП (риск инфицирования 

ВИЧ, другими гемоконтактными заболеваниями и ЗППП, риск развития побочных 

эффектов на фоне приема лекарств). 

Таким образом, вопрос о проведении ДКП выходит за рамки утвержденных 

клинических рекомендаций «ВИЧ-инфекция у взрослых» и не относится 

непосредственно к предмету рассмотрения в процессе их разработки. 

Одновременно сообщаем, что препараты, используемые для проведения ДКП, 

находятся в свободном доступе в коммерческой аптечной сети. 

В соответствии со ст. 16 Федерального закона №  323-ФЗ организация 

осуществления мероприятий по профилактике заболеваний и формированию 

здорового образа жизни у граждан, проживающих на территории субъекта 

Российской Федерации, относится к полномочиям органов государственной власти 

субъектов Российской Федерации в сфере охраны здоровья.  
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